
  
  Nienke Wolring      Kirsten Ooms  

  

Even voorstellen… Wij zijn Nienke Wolring en Kirsten Ooms. Wij werken vanuit het jeugd- en 

gezinsteam op donderdag en vrijdag van 9-12 uur als sociaal pedagogische begeleider voor 

basisschool de Rietkraag. Nienke is werkzaam voor de onderbouw en Kirsten is werkzaam voor de 

bovenbouw.  

  

Wat houdt dat in?   

Als sociaal pedagogische begeleider coach en ondersteun ik leerlingen met uitdagingen in gedrag 

en/of sociale vaardigheden. Het doel van de coaching is in een zo vroeg mogelijk stadium hulp 

bieden aan kinderen en/of ouders die dat nodig hebben. Het stelt kinderen en ouders zo in staat om 

de school op een gezonde en veilige manier succesvol te doorlopen en af te ronden.   

  

Welk gedrag is dat bijvoorbeeld?   

 Snel boos worden    

 Faalangstig voor opdrachten en/of toetsmomenten   

 Niet goed om kunnen gaan met verlies in spelmomenten   

 Samenwerken in de klas moeilijk vinden    

 Moeizaam of geen contact kunnen maken met andere kinderen     

 Moeite met vriendschappen maken en/of behouden    

 Sociale situaties moeilijk kunnen inschatten en beoordelen     

 Te verlegen of te bang zijn   

 Faalangstig, assertiever, niet lekker in je vel zitten.  

  

De begeleiding zal gegeven worden in de klas, tijdens het buiten spelen of op een rustige plek 

binnen de school afhankelijk van de vraag. Ook de tijdsduur dat de begeleiding geboden zal worden 

is afhankelijk van de vraag en de draagkracht van uw kind, we gaan uit van ongeveer 8 a 10 coach 

momenten van ongeveer een half uur per keer. De leerkracht en/of intern begeleider van uw kind 

neemt contact met u op als hij/zij denkt dat uw kind hier baat bij zou kunnen hebben. Als u dan ook 

denkt dat uw kind hier baat bij zou hebben dan gaan we van start. Op het moment dat we de 

begeleiding bieden zijn wij onderdeel van het team van de school. Dat wil zeggen dat het kind niet 

aangemeld hoeft te worden bij het jeugd- en gezinsteam. Wanneer blijkt dat de begeleiding niet 

voldoende resultaat heeft opgeleverd zullen we met elkaar de mogelijk vervolgstappen bespreken.  

Heeft u nog vragen? Mail gerust. Nienke's emailadres is: n.wolring@jgthollandrijnland.nl   

Kirsten's emailadres is: k.ooms@jgthollandrijnland.nl  

  

Nienke is telefonisch bereikbaar op maandag, dinsdag, vrijdag van 09:00-17:00 op 06-15116580.   

Kirsten is telefonisch bereikbaar op maandag en dinsdag van 09:00- 12:00, donderdag en vrijdag van 

09:00-15:00 op 06-54292608  

 

 Met vriendelijke groet, Nienke Wolring en Kirsten Ooms.  


