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Schooljaar 2023-2024    Vrijdag 8 maart 2024 

 

Agenda 18 maart  Start Week van de Lentekriebels 

 

 

Bewegingsonderwijs en YoLo-training 

Uit verschillende onderzoeken en lokale praktijkervaringen blijkt dat er behoefte is aan bevordering van de 

motoriek, de sociale omgangsvormen en het sociaal welbevinden van jonge kinderen met name in de 

basisschoolleeftijd. 

Hieraan wordt tegemoet gekomen door het aanbieden van een serie wekelijkse trainingen met een transfer 

naar schoolleven en daarbuiten. Dit is eerder succesvol aangetoond middels voorgaande trainingen die 

YOLO in de regio heeft verzorgd en waar leerlingen, vakdocenten en groepsleerkrachten erg enthousiast 

over zijn geraakt. 

 

YoLo-training is de naam voor een kindvriendelijke, psycho-fysieke training voor alle groepen van het 

basisonderwijs, met o.a. elementen uit judospel, waarin uitgekiende pedagogische elementen en -processen 

kindvriendelijk, laagdrempelig en met veel plezier op maat worden getraind. Ter ondersteuning en 

ontwikkeling van motorische- en sociaal-emotionele vaardigheden en deugden zoals respect, 

doorzettingsvermogen, geduld, weerbaarheid, samenwerking, (zelf)vertrouwen en (zelf)beheersing. Maar 

bovendien ook ter voorkoming en bestrijding van (gevoelens van) sociale afwijzing, buitensluiten en ander 

ongewenst (pest)gedrag en het stimuleren van een veilig pedagogisch (sport) klimaat; een boost voor 

groepsdynamiek en persoonlijk welbevinden. 

 

Doelen van het programma: 

➢ Stimuleren van en bijdragen op maat aan een veilig (pedagogisch) schoolklimaat door focus op: 

• Versterken van de groepsdynamiek 

• Gerichte impuls voor sociaal-emotionele ontwikkeling 

• Anti-pestgedrag 

• Weerbaarheid 

• Doorvoelen van normen en waarden 

➢ Bevorderen van sociaal-emotionele vaardigheden. 

➢ Motorisch ontwikkelen; veelzijdig en intensief bewegen met o.a. stoeivormen en veilig leren vallen 

Met deze Rietkraagberichten wordt ook een folder meegestuurd met meer informatie. 

 

Week van de Lentekriebels 

Afgelopen week is op veel basisscholen de landelijke voorlichtingscampagne Week van de Lentekriebels 

gestart. Bij ons op school beginnen wij iets later namelijk in de week van 18 maart. In de bijlage vindt u een 

folder met veel informatie over dit thema. 

 

 

mailto:directie.rietkraag@wijdevenen.nl
http://www.kbsrietkraag.nl/
http://www.wijdevenen.nl/
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Rietkraagtheater 

Vandaag was er weer een spetterend optreden in ons Rietkraagtheater. De 

kleutergroepen hadden hun beste beentje voorgezet en het publiek heeft 

kunnen genieten van de kleine artiesten. 

Komende weken is ons theater gesloten maar op 10 april zijn er weer 

optredens. Dan zijn de groepen 5, 4a en 3 aan de beurt. 

Aanvang 13.30 uur, de zaal gaat open om 13.20 uur. 

 

Wilt u alstublieft niet eerder naar binnen gaan? Soms wordt er nog geoefend of moet er nog iets klaargezet 

worden. Fijn als u daar rekening mee wilt houden.  

Het complete rooster van het Rietkraagtheater vindt u op onze website. 

 

 

Overige informatie volgt hieronder of als bijlage:  

• Uitnodiging Werkgroep Gezinsvieringen/Kinderwoorddienst Nieuwkoop (zie 

hieronder) 

• Informatie van Beweegpartner (zie hieronder) 

• Folder Rutgers Stichting: Kriebels in je buik (via deze link) 

• Flyer Goede Vrijdag 2024 (zie hieronder) 

• Flyer Hockeyclub Nieuwkoop: Kom gezellig hockeyen (als bijlage) 

• Folder YoLo-training (via deze link) 

• IVN Nieuwkoop: fossielenmiddag 17 maart (als bijlage) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.wijdevenen.nl/
https://www.kbsrietkraag.nl/pagina/314756/rietkraagtheaterrooster
https://119.klanten1.instapinternet.nl/bestanden/550901/Kriebels-in-je-Buik-Voor-ouders.pdf
https://119.klanten1.instapinternet.nl/bestanden/550903/yolo-training-2023_nieuwkoop-def.pdf
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Uitnodiging 
4e zondag van de Veertigdagentijd 

Gods licht in deze wereld 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Een uitnodiging om op zondag 10 maart naar de gezinsviering in de RK kerk Onze Lieve Vrouwe 
Hemelvaart aan de Dorpsstraat in Nieuwkoop te komen.  
De viering begint om 9.15 uur. Deze viering is met zorg voorbereid met extra aandacht voor de 
kinderen. 
 
Zaterdag 16 maart gaan we palmpaasstokken maken. We doen dit op de pastorie. We starten om 
14 uur en stoppen om 16 uur. We hopen dat veel kinderen (vanaf 4 jaar) een palmpaasstok komen 
maken want de week daarop, zondag 24 maart, is het palmzondag. Dan lopen we een feestelijke 
optocht door de kerk met de mooi versierde palmpaasstokken. Deze viering is om 11.15 uur. 
Omdat we hiervoor spullen aan moeten schaffen is het fijn als we weten op hoeveel kinderen we 
mogen rekenen. Daarom vragen we om ons te laten weten wie er komt. Dat kan op de lijst die 
achter in de kerk ligt, of via de mail: ellekevanklink@casema.nl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Werkgroep Gezinsvieringen Nieuwkoop 
Werkgroep Kinderwoorddienst Nieuwkoop 
 

http://www.wijdevenen.nl/
mailto:ellekevanklink@casema.nl
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Wij zijn Beweegpartner, als samenwerkingspartner van gemeente Nieuwkoop 

hebben wij de opdracht gekregen om de motorische vaardigheid van alle 

kinderen in de gemeente te verbeteren. Als onderdeel van onze missie 

presenteren wij met trots de "Verlengde Gymdag", een naschools sportmoment 

dat de motorische vaardigheden van kinderen bevordert en hen op een speelse 

wijze kennis laat maken met diverse sporten.  

 

Elke woensdagmiddag staat open voor uw kind om deel te nemen aan onze Verlengde Gymdag. Deze vrije les 

biedt kinderen de mogelijkheid om op hun eigen niveau deel te nemen aan uitdagende en vooral leuke 

activiteiten die de motoriek stimuleren. Trampolinespringen, hindernisbanen, touw- en ringzwaaien en 

allerlei leuke gymspellen komen regelmatig terug bij deze lessen. Onze lessen worden verzorgd door een 

bevoegd vakdocent bewegingsonderwijs. 

Deze lessen vinden plaats in de gymzaal op de bovenverdieping van de scholen aan de Ladderhaak. 

 

Praktische informatie: 

Gelieve aan te melden via e-mail, slechts eenmalig nodig, afmelden is niet nodig bij verhindering. 

Mailadres: nieuwkoop.sport@beweegpartner.nl 

 

U bent van harte welkom om uw kind naar de ingang en kleedkamers te begeleiden. Vervolgens kunt u 

plaatsnemen in de gymzaal (bovenverdieping) om uw kind te ondersteunen en hun sportieve activiteiten te 

volgen. Gelieve er rekening mee te houden dat het niet is toegestaan zich elders in het pand te bevinden 

gedurende de lessen. We vragen u ook vriendelijk om bij het betreden van de zaal geen buitenschoenen te 

dragen.  

Indien u het pand besluit te verlaten, graag naam en telefoonnummer achterlaten op het formulier bij de 

ingang van de gymzaal voor noodgevallen.  

  

Zorg voor passende gymkleding en schoenen voor uw kind, en eventueel wat eten en drinken voor na de 

activiteit.   

Rooster Verlengde Gymdag 

Periode | iedere 

woensdag* 

Leeftijdscategorie School Lestijden 

13 maart t/m 24 april 

tot meivakantie 

Kinderen uit groep 1 t/m 

4 

Zilveren Maan & 

Maranathaschool 

13.15 – 14.00 

Rietkraag 14.00 – 14.45 

15 mei t/m 26 juni 

vanaf meivakantie tot eind 

juni 

Kinderen uit groep 5 t/m 

8 

Zilveren Maan & 

Maranathaschool 

13.15 – 14.00 

Rietkraag 14.00 – 14.45 

*In de meivakantie is er geen activiteit op de woensdag, maar op een andere dag. 

  

We kijken ernaar uit uw kind te verwelkomen op onze Verlengde Gymdag en samen te werken aan een 

actieve en gezonde levensstijl.  

 

Met sportieve groet,  

Beweegpartner Team 

Tim & Brian 

http://www.wijdevenen.nl/
mailto:nieuwkoop.sport@beweegpartner.nl
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